
Plan nauczania 

od roku szkolnego     2015/2016 klasa I 

                                                                               2016/2017 klasa II 

                                       2017/2018 klasa III 

                                        2018/2019 klasa IV 

Technikum 4-letni okres nauczania 

Zawód: technik żywienia i usług gastronomicznych                    Symbol cyfrowy 343404 

Kwalifikacje:  

K1 Sporządzanie potraw i napojów (T.6) 

K2 Organizacja żywienia i usług gastronomicznych (T.15) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (T.6) odbywał się będzie pod koniec VI 

semestru(klasa III) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (T.15) odbywał się będzie pod koniec 

VII semestru (klasa IV)  

Lp Obowiązkowe zajęcia edukacyjne Klasa Liczba 

godzin 

tygodniow

o w  

4-lenim 

okresie 

nauczania 

 

Liczba godzin 

w 4-lenim 

okresie 

nauczania 

( x 30 tyg.*) 

I II III IV 
I 

sem 

IV 
II 

sem 

Przedmioty ogólnokształcące 

1. Język polski 3 3 3 2 4      12 360 

2. Język obcy nowożytny 2 2 1 1 3 7 210 

3. Drugi język obcy nowożytny 2 2 2 1 3 8 240 

4. Historia 1 1 - - - 2 60 

5. Wiedza o społeczeństwie 1 - - - - 1 30 

6.  Wiedza o kulturze 1 - - - - 1 30 

7. Podstawy przedsiębiorczości 1 1 - - - 2 60 

8. Geografia 1 - - - - 1 30 

9. Biologia 1 - - - - 1 30 

10. Chemia 1 - - - - 1 30 

11. Fizyka 1 - - - - 1 30 

12. Matematyka 2 2 2 4 4 10 300 

13. Informatyka 1 - - - - 1 30 

14. Wychowanie fizyczne 3 3 3 2 4 12 360 

15. Edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - - 1 30 

16. Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1 4 120 

Łączna liczba godzin 23 15 12 11 19 65 1950 

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym i uzupełniające 

1. Geografia - 3 2 2 4 8 240 

2. Język obcy nowożytny - 1 2 2 4 6 180 

3. Historia i społeczeństwo - przedmiot 

uzupełniający 
- - 2 1 3 4 120 

Łączna liczba godzin - 4 6 5 11 18 540 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 

1. Wyposażenie gastronomii 2 1 - - - 3 90 

2. Ekonomika produkcji gastronomicznej - 1 1 - - 2 60 

3. Technologia gastronomiczna 3 3 3 - - 9 270 



 

 

 

Minimalny wymiar praktyk 

zawodowych 

tygodnie godziny 

Kl. I zgodnie z podstawą programową  0 

Kl. II  zgodnie z podstawą programową    0 

Kl. III zgodnie z podstawą programową 4 160 

Kl. IV zgodnie z podstawą programową  0 

Razem  4 160 

 

 

 

* dla celów obliczeniowych przyjęto 30 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego 

** zajęcia dodatkowe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Podstawy żywienia człowieka 1 1 1 2 - 4 120 

5. Organizacja produkcji 

gastronomicznej 

 

- 

 

- 

 

1 

 

2 
 

- 

 

2 

 

60 

6. Obsługa konsumenta - 1 1 1 - 2,5 75 

7. Język obcy zawodowy - 1 1 1 - 2,5 75 

Łączna liczba godzin 6 8 7 6 0 25 750 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1. Pracownia gastronomiczna 4 4 4 - - 12 360 

2. Pracownia planowania żywienia i 

produkcji gastronomicznej 
- 4 2 4 - 8 240 

3. Pracownia obsługi konsumenta - - 2 5 - 4,5 135 

Łączna liczba godzin 4 8 8 9 0 24,5 735 

Łączna liczba godzin kształcenia 

zawodowego 

10 16 15 15 0 49,5 1485 

Tygodniowy wymiar godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych  

 

33 

 

35 

 

34 

 

31 

 

30 

 

132,5 

 

3975 

1. Religia/etyka 2 2 2 2 2 8 240 

2. Wychowanie do życia w rodzinie 0,37 0,37 0,37 0,37 0,37   



Plan nauczania 

od roku szkolnego     2015/2016 klasa I 

                                                                               2016/2017 klasa II 

                                       2017/2018 klasa III 

                                        2018/2019 klasa IV 

Technikum 4-letni okres nauczania 

Zawód: technik usług fryzjerskich                                            Symbol cyfrowy 514105 

Kwalifikacje:  

K1 wykonywanie zabiegów fryzjerskich (A.19) 

K2 projektowanie fryzur (A.23) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.19) odbywał się będzie pod koniec 

VI semestru (klasa III) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.23) odbywał się będzie pod koniec 

VII semestru (klasa IV)  

 

Lp Obowiązkowe zajęcia edukacyjne Klasa Liczba 

godzin 

tygodniow

o w  

4-lenim 

okresie 

nauczania 

 

Liczba godzin 

w 4-lenim 

okresie 

nauczania 

( x 30 tyg.*) 

I II III IV 
I 

sem 

IV 
II 

sem 

Przedmioty ogólnokształcące 

1. Język polski 3 3 3 2 4      12 360 

2. Język obcy nowożytny 2 2 1 1 3 7 210 

3. Drugi język obcy nowożytny 2 2 2 1 3 8 240 

4. Historia 1 1 - - - 2 60 

5. Wiedza o społeczeństwie 1 - - - - 1 30 

6.  Wiedza o kulturze 1 - - - - 1 30 

7. Podstawy przedsiębiorczości 1 1 - - - 2 60 

8. Geografia 1 - - - - 1 30 

9. Biologia 1 - - - - 1 30 

10. Chemia 1 - - - - 1 30 

11. Fizyka 1 - - - - 1 30 

12. Matematyka 2 2 2 4 4 10 300 

13. Informatyka 1 - - - - 1 30 

14. Wychowanie fizyczne 3 3 3 2 4 12 360 

15. Edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - - 1 30 

16. Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1 4 120 

Łączna liczba godzin 23 15 12 11 19 65 1950 

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym i uzupełniające 

1. Geografia - 3 2 2 4 8 240 

2. Język obcy nowożytny - 1 2 1 5 6 180 

3. Historia i społeczeństwo - przedmiot 

uzupełniający 
- - 2 1 3 4 120 

Łączna liczba godzin - 4 6 4 12 18 540 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 

1. Podstawy fryzjerstwa 2 2 - - - 4 120 

2. Techniki fryzjerskie 2 4 4 - - 10 300 

3. Wizualizacja wizerunku - 1 1 8 - 6 180 



4. Organizacja salonu fryzjerskiego - - 1 2 - 2 60 

5. Język obcy zawodowy - - 1 3 - 2,5 75 

Łączna liczba godzin 4 7 7 13 0 24,5 735 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1. Procesy fryzjerskie i stylizacja fryzur 5 7 7 - - 19 570 

2. Wizualizacje we fryzjerstwie - 2 2 3 - 5,5 175 

Łączna liczba godzin  9 9 3  24,5 735 

Łączna liczba godzin kształcenia 

zawodowego 

9 16 16 16 0 49 1470 

Tygodniowy wymiar godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych  

 

32 

 

35 

 

34 

 

31 

 

31 

 

132 

 

3960 

1. Religia/etyka 2 2 2 2 2 8 240 

2. Wychowanie do życia w rodzinie 0,37 0,37 0,37 0,37 0,37   

 

 

Minimalny wymiar praktyk 

zawodowych 

tygodnie godziny 

Kl. I zgodnie z podstawą programową  0 

Kl. II  zgodnie z podstawą programową    0 

Kl. III zgodnie z podstawą programową 4 160 

Kl. IV zgodnie z podstawą programową  0 

Razem  4 160 

 

 

 

* dla celów obliczeniowych przyjęto 30 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego 

** zajęcia dodatkowe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Plan nauczania 

od roku szkolnego        2016/2017 klasa I 

                                         2017/2018 klasa II 

                                         2018/2019 klasa III 

                                         2019/2020 klasa IV 

Technikum 4-letni okres nauczania 

Zawód: technik żywienia i usług gastronomicznych                    Symbol cyfrowy 343404 

Kwalifikacje:  

K1 Sporządzanie potraw i napojów (T.6) 

K2 Organizacja żywienia i usług gastronomicznych (T.15) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (T.6) odbywał się będzie pod koniec VI 

semestru(klasa III) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (T.15) odbywał się będzie pod koniec 

VII semestru (klasa IV)  

Lp Obowiązkowe zajęcia edukacyjne Klasa Liczba 

godzin 

tygodniow

o w  

4-lenim 

okresie 

nauczania 

 

Liczba godzin 

w 4-lenim 

okresie 

nauczania 

( x 30 tyg.*) 

I II III IV 
I 

sem 

IV 
II 

sem 

Przedmioty ogólnokształcące 

1. Język polski 3 3 3 2 4      12 360 

2. Język obcy nowożytny 2 2 1 1 3 7 210 

3. Drugi język obcy nowożytny 2 2 2 1 3 8 240 

4. Historia 1 1 - - - 2 60 

5. Wiedza o społeczeństwie 1 - - - - 1 30 

6.  Wiedza o kulturze 1 - - - - 1 30 

7. Podstawy przedsiębiorczości 1 1 - - - 2 60 

8. Geografia 1 - - - - 1 30 

9. Biologia 1 - - - - 1 30 

10. Chemia 1 - - - - 1 30 

11. Fizyka 1 - - - - 1 30 

12. Matematyka 2 2 2 4 4 10 300 

13. Informatyka 1 - - - - 1 30 

14. Wychowanie fizyczne 3 3 3 2 4 12 360 

15. Edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - - 1 30 

16. Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1 4 120 

Łączna liczba godzin 23 15 12 11 19 65 1950 

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym i uzupełniające 

1. Geografia - 3 2 2 4 8 240 

2. Język obcy nowożytny - 1 2 2 4 6 180 

3. Historia i społeczeństwo - przedmiot 

uzupełniający 
- - 2 1 3 4 120 

Łączna liczba godzin - 4 6 5 11 18 540 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 

1. Wyposażenie gastronomii 2 1 - - - 3 90 



 

 

 

Minimalny wymiar praktyk 

zawodowych 

tygodnie godziny 

Kl. I zgodnie z podstawą programową  0 

Kl. II  zgodnie z podstawą programową    0 

Kl. III zgodnie z podstawą programową 4 160 

Kl. IV zgodnie z podstawą programową  0 

Razem  4 160 

 

 

 

* dla celów obliczeniowych przyjęto 30 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego 

** zajęcia dodatkowe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Ekonomika produkcji gastronomicznej - 1 1 - - 2 60 

3. Technologia gastronomiczna 3 3 3 - - 9 270 

4. Podstawy żywienia człowieka 1 1 1 2 - 4 120 

5. Organizacja produkcji 

gastronomicznej 

 

- 

 

- 

 

1 

 

2 
 

- 

 

2 

 

60 

6. Obsługa konsumenta - 1 1 1 - 2,5 75 

7. Język obcy zawodowy - 1 1 1 - 2,5 75 

Łączna liczba godzin 6 8 8 6 0 25 750 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1. Pracownia gastronomiczna 4 4 4 - - 12 360 

2. Pracownia planowania żywienia i 

produkcji gastronomicznej 
- 4 2 4 - 8 240 

3. Pracownia obsługi konsumenta - - 2 5 - 4,5 135 

Łączna liczba godzin 4 8 8 9 0 24,5 735 

Łączna liczba godzin kształcenia 

zawodowego 

10 16 15 15 0 49,5 1485 

Tygodniowy wymiar godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych  

 

33 

 

35 

 

34 

 

31 

 

30 

 

132,5 

 

3975 

1. Religia/etyka 2 2 2 2 2 8 240 

2. Wychowanie do życia w rodzinie 0,37 0,37 0,37 0,37 0,37   



Plan nauczania 

                                               od roku szkolnego          

                                                                               2016/2017 klasa I 

                                       2017/2018 klasa II 

                                        2018/2019 klasa III 

                                        2019/2020 klasa IV 

Technikum 4-letni okres nauczania 

Zawód: technik usług fryzjerskich                                            Symbol cyfrowy 514105 

Kwalifikacje:  

K1 wykonywanie zabiegów fryzjerskich (A.19) 

K2 projektowanie fryzur (A.23) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.19) odbywał się będzie pod koniec 

VI semestru (klasa III) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.23) odbywał się będzie pod koniec 

VII semestru (klasa IV)  

 

Lp Obowiązkowe zajęcia edukacyjne Klasa Liczba 

godzin 

tygodniow

o w  

4-lenim 

okresie 

nauczania 

 

Liczba godzin 

w 4-lenim 

okresie 

nauczania 

( x 30 tyg.*) 

I II III IV 
I 

sem 

IV 
II 

sem 

Przedmioty ogólnokształcące 

1. Język polski 3 3 3 2 4      12 360 

2. Język obcy nowożytny 2 2 1 1 3 7 210 

3. Drugi język obcy nowożytny 2 2 2 1 3 8 240 

4. Historia 1 1 - - - 2 60 

5. Wiedza o społeczeństwie 1 - - - - 1 30 

6.  Wiedza o kulturze 1 - - - - 1 30 

7. Podstawy przedsiębiorczości 1 1 - - - 2 60 

8. Geografia 1 - - - - 1 30 

9. Biologia 1 - - - - 1 30 

10. Chemia 1 - - - - 1 30 

11. Fizyka 1 - - - - 1 30 

12. Matematyka 2 2 2 4 4 10 300 

13. Informatyka 1 - - - - 1 30 

14. Wychowanie fizyczne 3 3 3 2 4 12 360 

15. Edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - - 1 30 

16. Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1 4 120 

Łączna liczba godzin 23 15 12 11 19 65 1950 

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym i uzupełniające 

1. Geografia - 3 2 2 4 8 240 

2. Język obcy nowożytny - 1 2 1 5 6 180 

3. Historia i społeczeństwo - przedmiot 

uzupełniający 
- - 2 1 3 4 120 

Łączna liczba godzin - 4 6 4 12 18 540 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 

1. Podstawy fryzjerstwa 2 2 - - - 4 120 

2. Techniki fryzjerskie 2 4 4 - - 10 300 



3. Wizualizacja wizerunku - 1 1 8 - 6 180 

4. Organizacja salonu fryzjerskiego - - 1 2 - 2 60 

5. Język obcy zawodowy - - 1 3 - 2,5 75 

Łączna liczba godzin 4 7 7 13 0 24,5 735 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1. Procesy fryzjerskie i stylizacja fryzur 5 7 7 - - 19 570 

2. Wizualizacje we fryzjerstwie - 2 2 3 - 5,5 175 

Łączna liczba godzin  9 9 3  24,5 735 

Łączna liczba godzin kształcenia 

zawodowego 

9 16 16 16 0 49 1470 

Tygodniowy wymiar godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych  

 

32 

 

35 

 

34 

 

31 

 

31 

 

132,5 

 

3975 

1. Religia/etyka 2 2 2 2 2 8 240 

2. Wychowanie do życia w rodzinie 0,37 0,37 0,37 0,37 0,37   

 

 

Minimalny wymiar praktyk 

zawodowych 

tygodnie godziny 

Kl. I zgodnie z podstawą programową  0 

Kl. II  zgodnie z podstawą programową    0 

Kl. III zgodnie z podstawą programową 4 160 

Kl. IV zgodnie z podstawą programową  0 

Razem  4 160 

 

 

 

* dla celów obliczeniowych przyjęto 30 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego 

** zajęcia dodatkowe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plan nauczania 

        od roku szkolnego 2016/2017 klasa I 

                                         2017/2018 klasa II 

                                           2018/2019 klasa III 

                                           2019/2020 klasa IV 

Technikum 4-letni okres nauczania 

Zawód: technik spedytor                                        Symbol cyfrowy 333108 

Kwalifikacje:  

K1 organizacja i nadzorowanie transportu (A.28) 

K2 obsługa klientów i kontrahentów (A.29) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.28) odbywał się będzie pod koniec 

VI semestru (klasa III) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.29) odbywał się będzie pod koniec 

VII semestru (klasa IV)  

 

Lp Obowiązkowe zajęcia edukacyjne Klasa Liczba 

godzin 

tygodniow

o w  

4-lenim 

okresie 

nauczania 

 

Liczba godzin 

w 4-lenim 

okresie 

nauczania 

( x 30 tyg.*) 

I II III IV 
I 

sem 

IV 
II 

sem 

Przedmioty ogólnokształcące 

1. Język polski 3 3 3 2 4      12 360 

2. Język obcy nowożytny 2 2 1 1 3 7 210 

3. Drugi język obcy nowożytny 2 2 2 1 3 8 240 

4. Historia 1 1 - - - 2 60 

5. Wiedza o społeczeństwie 1 - - - - 1 30 

6.  Wiedza o kulturze 1 - - - - 1 30 

7. Podstawy przedsiębiorczości 1 1 - - - 2 60 

8. Geografia 1 - - - - 1 30 

9. Biologia 1 - - - - 1 30 

10. Chemia 1 - - - - 1 30 

11. Fizyka 1 - - - - 1 30 

12. Matematyka 2 2 2 4 4 10 300 

13. Informatyka 1 - - - - 1 30 

14. Wychowanie fizyczne 3 3 3 2 4 12 360 

15. Edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - - 1 30 

16. Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1 4 120 

Łączna liczba godzin 23 15 12 11 19 65 1950 

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym i uzupełniające 

1. Wiedza o społeczeństwie - 1 2 2 4 6 180 

2. Język obcy nowożytny - 1 2 2 4 6 180 

3. Historia i społeczeństwo - przedmiot 

uzupełniający 
- - 2 1 3 4 120 

4. Komputer w praktyce - 1 1 - - 2 60 

Łączna liczba godzin - 3 7 5 11 18 540 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 

1. Podstawy organizacji przedsiębiorstwa 

transportowo-spedycyjnego 

2 2 1 - - 5 150 



2. Podstawy transportu i spedycji 2 1 - - - 3 90 

3. Przewóz ładunków 2 3 1 - - 6 180 

4. Podstawy prawa transportowego 3 2 - - - 5 150 

5. Język obcy zawodowy 1 1 2 4 - 6 180 

Łączna liczba godzin 10 9 4 4 0 25 750 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1. Pracownia organizacji transportu i 

spedycji 
- 4 4 - - 8 240 

2. Pracownia spedycyjna - 3 4 6 - 10 300 

3. Pracownia statystyki - - 2 2 - 3 90 

4. Pracownia technik biurowych - 1 1 3 - 3,5 105 

Łączna liczba godzin - 8 11 11 0 24,5 735 

Łączna liczba godzin kształcenia 

zawodowego 

10 17 15 15 0 49,5 1485 

Tygodniowy wymiar godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych  

 

33 

 

35 

 

34 

 

31 

 

30 

 

132,5 

 

3975 

1. Religia/etyka 2 2 2 2 2 8 240 

2. Wychowanie do życia w rodzinie 0,37 0,37 0,37 0,37 0,37   

 

 

Minimalny wymiar praktyk 

zawodowych 

tygodnie godziny 

Kl. I zgodnie z podstawą programową  0 

Kl. II  zgodnie z podstawą programową    0 

Kl. III zgodnie z podstawą programową 4 160 

Kl. IV zgodnie z podstawą programową  0 

Razem  4 160 

 

 

 

* dla celów obliczeniowych przyjęto 30 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego 

** zajęcia dodatkowe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plan nauczania 

od roku szkolnego        2017/2018 klasa I 

                                         2018/2019 klasa II 

                                           2019/2020 klasa III 

                                           2020/2021 klasa IV 

 

Technikum 4-letni okres nauczania 

Zawód: technik żywienia i usług gastronomicznych                    Symbol cyfrowy 343404 

Kwalifikacje:  

K1 Sporządzanie potraw i napojów (T.6) 

K2 Organizacja żywienia i usług gastronomicznych (T.15) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (T.6) odbywał się będzie pod koniec VI 

semestru(klasa III) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (T.15) odbywał się będzie pod koniec 

VII semestru (klasa IV)  

Lp Obowiązkowe zajęcia edukacyjne Klasa Liczba 

godzin 

tygodniow

o w  

4-lenim 

okresie 

nauczania 

 

Liczba godzin 

w 4-lenim 

okresie 

nauczania 

( x 30 tyg.*) 

I II III IV 
I 

sem 

IV 
II 

sem 

Przedmioty ogólnokształcące 

1. Język polski 3 3 3 2 4      12 360 

2. Język obcy nowożytny 2 2 1 1 3 7 210 

3. Drugi język obcy nowożytny 2 2 2 1 3 8 240 

4. Historia 1 1 - - - 2 60 

5. Wiedza o społeczeństwie 1 - - - - 1 30 

6.  Wiedza o kulturze 1 - - - - 1 30 

7. Podstawy przedsiębiorczości 1 1 - - - 2 60 

8. Geografia 1 - - - - 1 30 

9. Biologia 1 - - - - 1 30 

10. Chemia 1 - - - - 1 30 

11. Fizyka 1 - - - - 1 30 

12. Matematyka 2 2 2 4 4 10 300 

13. Informatyka 1 - - - - 1 30 

14. Wychowanie fizyczne 3 3 3 2 4 12 360 

15. Edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - - 1 30 

16. Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1 4 120 

Łączna liczba godzin 23 15 12 11 19 65 1950 

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym i uzupełniające 

1. Geografia - 3 2 2 4 8 240 

2. Język obcy nowożytny - 1 2 2 4 6 180 

3. Historia i społeczeństwo - przedmiot 

uzupełniający 
- - 2 1 3 4 120 

Łączna liczba godzin - 4 6 5 11 18 540 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 

1. Wyposażenie gastronomii 2 1 - - - 3 90 

2. Ekonomika produkcji gastronomicznej - 1 1 - - 2 60 



 

 

 

Minimalny wymiar praktyk 

zawodowych 

tygodnie godziny 

Kl. I zgodnie z podstawą programową  0 

Kl. II  zgodnie z podstawą programową    0 

Kl. III zgodnie z podstawą programową 4 160 

Kl. IV zgodnie z podstawą programową  0 

Razem  4 160 

 

 

 

* dla celów obliczeniowych przyjęto 30 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego 

** zajęcia dodatkowe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Technologia gastronomiczna 3 3 3 - - 9 270 

4. Podstawy żywienia człowieka 1 1 1 2 - 4 120 

5. Organizacja produkcji 

gastronomicznej 

 

- 

 

- 

 

1 

 

2 
 

- 

 

2 

 

60 

6. Obsługa konsumenta - 1 1 1 - 2,5 75 

7. Język obcy zawodowy - 1 1 1 - 2,5 75 

Łączna liczba godzin 6 8 8 6 0 25 750 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1. Pracownia gastronomiczna 4 4 4 - - 12 360 

2. Pracownia planowania żywienia i 

produkcji gastronomicznej 
- 4 2 4 - 8 240 

3. Pracownia obsługi konsumenta - - 2 5 - 4,5 135 

Łączna liczba godzin 4 8 8 9 0 24,5 735 

Łączna liczba godzin kształcenia 

zawodowego 

10 16 15 15 0 49,5 1485 

Tygodniowy wymiar godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych  

 

33 

 

35 

 

34 

 

31 

 

30 

 

132,5 

 

3975 

1. Religia/etyka 2 2 2 2 2 8 240 

2. Wychowanie do życia w rodzinie 0,37 0,37 0,37 0,37 0,37   



Plan nauczania 

                                               od roku szkolnego          

                                        2017/2018 klasa I 

                                         2018/2019 klasa II 

                                           2019/2020 klasa III 

                                           2020/2021 klasa IV 

 

Technikum 4-letni okres nauczania 

Zawód: technik usług fryzjerskich                                            Symbol cyfrowy 514105 

Kwalifikacje:  

K1 wykonywanie zabiegów fryzjerskich (A.19) 

K2 projektowanie fryzur (A.23) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.19) odbywał się będzie pod koniec 

VI semestru (klasa III) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.23) odbywał się będzie pod koniec 

VII semestru (klasa IV)  

 

Lp Obowiązkowe zajęcia edukacyjne Klasa Liczba 

godzin 

tygodniow

o w  

4-lenim 

okresie 

nauczania 

 

Liczba godzin 

w 4-lenim 

okresie 

nauczania 

( x 30 tyg.*) 

I II III IV 
I 

sem 

IV 
II 

sem 

Przedmioty ogólnokształcące 

1. Język polski 3 3 3 2 4      12 360 

2. Język obcy nowożytny 2 2 1 1 3 7 210 

3. Drugi język obcy nowożytny 2 2 2 1 3 8 240 

4. Historia 1 1 - - - 2 60 

5. Wiedza o społeczeństwie 1 - - - - 1 30 

6.  Wiedza o kulturze 1 - - - - 1 30 

7. Podstawy przedsiębiorczości 1 1 - - - 2 60 

8. Geografia 1 - - - - 1 30 

9. Biologia 1 - - - - 1 30 

10. Chemia 1 - - - - 1 30 

11. Fizyka 1 - - - - 1 30 

12. Matematyka 2 2 2 4 4 10 300 

13. Informatyka 1 - - - - 1 30 

14. Wychowanie fizyczne 3 3 3 2 4 12 360 

15. Edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - - 1 30 

16. Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1 4 120 

Łączna liczba godzin 23 15 12 11 19 65 1950 

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym i uzupełniające 

1. Geografia - 3 2 2 4 8 240 

2. Język obcy nowożytny - 1 2 1 5 6 180 

3. Historia i społeczeństwo - przedmiot 

uzupełniający 
- - 2 1 3 4 120 

Łączna liczba godzin - 4 6 4 12 18 540 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 

1. Podstawy fryzjerstwa 2 2 - - - 4 120 



2. Techniki fryzjerskie 2 4 4 - - 10 300 

3. Wizualizacja wizerunku - 1 1 8 - 6 180 

4. Organizacja salonu fryzjerskiego - - 1 2 - 2 60 

5. Język obcy zawodowy - - 1 3 - 2,5 75 

Łączna liczba godzin 4 7 7 13 0 24,5 735 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1. Procesy fryzjerskie i stylizacja fryzur 5 7 7 - - 19 570 

2. Wizualizacje we fryzjerstwie - 2 2 3 - 5,5 175 

Łączna liczba godzin  9 9 3  24,5 735 

Łączna liczba godzin kształcenia 

zawodowego 

9 16 16 16 0 49 1470 

Tygodniowy wymiar godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych  

 

32 

 

35 

 

34 

 

31 

 

31 

 

132,5 

 

3975 

1. Religia/etyka 2 2 2 2 2 8 240 

2. Wychowanie do życia w rodzinie 0,37 0,37 0,37 0,37 0,37   

 

 

Minimalny wymiar praktyk 

zawodowych 

tygodnie godziny 

Kl. I zgodnie z podstawą programową  0 

Kl. II  zgodnie z podstawą programową    0 

Kl. III zgodnie z podstawą programową 4 160 

Kl. IV zgodnie z podstawą programową  0 

Razem  4 160 

 

 

 

* dla celów obliczeniowych przyjęto 30 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego 

** zajęcia dodatkowe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plan nauczania 

od roku szkolnego     2018/2019 klasa I   

                                      2019/2020 klasa II 

                                       2020/2021 klasa III 

                                      2021/2022 klasa IV 

 

Technikum 4-letni okres nauczania 

Zawód: technik spedytor                                        Symbol cyfrowy 333108 

Kwalifikacje:  

K1 organizacja i nadzorowanie transportu (A.28) 

K2 obsługa klientów i kontrahentów (A.29) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.28) odbywał się będzie pod koniec 

VI semestru (klasa III) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.29) odbywał się będzie pod koniec 

VII semestru (klasa IV)  

 

Lp Obowiązkowe zajęcia edukacyjne Klasa Liczba 

godzin 

tygodniow

o w  

4-lenim 

okresie 

nauczania 

 

Liczba godzin 

w 4-lenim 

okresie 

nauczania 

( x 30 tyg.*) 

I II III IV 
I 

sem 

IV 
II 

sem 

Przedmioty ogólnokształcące 

1. Język polski 3 3 3 2 4      12 360 

2. Język obcy nowożytny 2 2 1 1 3 7 210 

3. Drugi język obcy nowożytny 2 2 2 1 3 8 240 

4. Historia 1 1 - - - 2 60 

5. Wiedza o społeczeństwie 1 - - - - 1 30 

6.  Wiedza o kulturze 1 - - - - 1 30 

7. Podstawy przedsiębiorczości 1 1 - - - 2 60 

8. Geografia 1 - - - - 1 30 

9. Biologia 1 - - - - 1 30 

10. Chemia 1 - - - - 1 30 

11. Fizyka 1 - - - - 1 30 

12. Matematyka 2 2 2 4 4 10 300 

13. Informatyka 1 - - - - 1 30 

14. Wychowanie fizyczne 3 3 3 2 4 12 360 

15. Edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - - 1 30 

16. Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1 4 120 

Łączna liczba godzin 23 15 12 11 19 65 1950 

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym i uzupełniające 

1. Wiedza o społeczeństwie - 1 2 2 4 6 180 

2. Język obcy nowożytny - 1 2 2 4 6 180 

3. Historia i społeczeństwo - przedmiot 

uzupełniający 
- - 2 1 3 4 120 

4. Komputer w praktyce - 1 1 - - 2 60 

Łączna liczba godzin - 3 7 5 11 18 540 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 

1. Podstawy organizacji przedsiębiorstwa 2 2 1 - - 5 150 



transportowo-spedycyjnego 

2. Podstawy transportu i spedycji 2 1 - - - 3 90 

3. Przewóz ładunków 2 3 1 - - 6 180 

4. Podstawy prawa transportowego 3 2 - - - 5 150 

5. Język obcy zawodowy 1 1 2 4 - 6 180 

Łączna liczba godzin 10 9 4 4 0 25 750 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1. Pracownia organizacji transportu i 

spedycji 
- 4 4 - - 8 240 

2. Pracownia spedycyjna - 3 4 6 - 10 300 

3. Pracownia statystyki - - 2 2 - 3 90 

4. Pracownia technik biurowych - 1 1 3 - 3,5 105 

Łączna liczba godzin - 8 11 11 0 24,5 735 

Łączna liczba godzin kształcenia 

zawodowego 

10 17 15 15 0 49,5 1485 

Tygodniowy wymiar godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych  

 

33 

 

35 

 

34 

 

31 

 

30 

 

132,5 

 

3975 

1. Religia/etyka 2 2 2 2 2 8 240 

2. Wychowanie do życia w rodzinie 0,37 0,37 0,37 0,37 0,37   

 

 

Minimalny wymiar praktyk 

zawodowych 

tygodnie godziny 

Kl. I zgodnie z podstawą programową  0 

Kl. II  zgodnie z podstawą programową    0 

Kl. III zgodnie z podstawą programową 4 160 

Kl. IV zgodnie z podstawą programową  0 

Razem  4 160 

 

 

 

* dla celów obliczeniowych przyjęto 30 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego 

** zajęcia dodatkowe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Plan nauczania 

od roku szkolnego     2018/2019 klasa I   

                                      2019/2020 klasa II 

                                        2020/2021 klasa III 

                                        2021/2022 klasa IV 

 

Technikum 4-letni okres nauczania 

Zawód: technik żywienia i usług gastronomicznych                    Symbol cyfrowy 343404 

Kwalifikacje:  

K1 Sporządzanie potraw i napojów (T.6) 

K2 Organizacja żywienia i usług gastronomicznych (T.15) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (T.6) odbywał się będzie pod koniec VI 

semestru(klasa III) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (T.15) odbywał się będzie pod koniec 

VII semestru (klasa IV)  

Lp Obowiązkowe zajęcia edukacyjne Klasa Liczba 

godzin 

tygodniow

o w  

4-lenim 

okresie 

nauczania 

 

Liczba godzin 

w 4-lenim 

okresie 

nauczania 

( x 30 tyg.*) 

I II III IV 
I 

sem 

IV 
II 

sem 

Przedmioty ogólnokształcące 

1. Język polski 3 3 3 2 4      12 360 

2. Język obcy nowożytny 2 2 1 1 3 7 210 

3. Drugi język obcy nowożytny 2 2 2 1 3 8 240 

4. Historia 1 1 - - - 2 60 

5. Wiedza o społeczeństwie 1 - - - - 1 30 

6.  Wiedza o kulturze 1 - - - - 1 30 

7. Podstawy przedsiębiorczości 1 1 - - - 2 60 

8. Geografia 1 - - - - 1 30 

9. Biologia 1 - - - - 1 30 

10. Chemia 1 - - - - 1 30 

11. Fizyka 1 - - - - 1 30 

12. Matematyka 2 2 2 4 4 10 300 

13. Informatyka 1 - - - - 1 30 

14. Wychowanie fizyczne 3 3 3 2 4 12 360 

15. Edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - - 1 30 

16. Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1 4 120 

Łączna liczba godzin 23 15 12 11 19 65 1950 

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym i uzupełniające 

1. Geografia - 3 2 2 4 8 240 

2. Język obcy nowożytny - 1 2 2 4 6 180 

3. Historia i społeczeństwo - przedmiot 

uzupełniający 
- - 2 1 3 4 120 

Łączna liczba godzin - 4 6 5 11 18 540 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 

1. Wyposażenie gastronomii 2 1 - - - 3 90 



 

 

 

Minimalny wymiar praktyk 

zawodowych 

tygodnie godziny 

Kl. I zgodnie z podstawą programową  0 

Kl. II  zgodnie z podstawą programową    0 

Kl. III zgodnie z podstawą programową 4 160 

Kl. IV zgodnie z podstawą programową  0 

Razem  4 160 

 

 

 

* dla celów obliczeniowych przyjęto 30 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego 

** zajęcia dodatkowe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Ekonomika produkcji gastronomicznej - 1 1 - - 2 60 

3. Technologia gastronomiczna 3 3 3 - - 9 270 

4. Podstawy żywienia człowieka 1 1 1 2 - 4 120 

5. Organizacja produkcji 

gastronomicznej 

 

- 

 

- 

 

1 

 

2 
 

- 

 

2 

 

60 

6. Obsługa konsumenta - 1 1 1 - 2,5 75 

7. Język obcy zawodowy - 1 1 1 - 2,5 75 

Łączna liczba godzin 6 8 8 6 0 25 750 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1. Pracownia gastronomiczna 4 4 4 - - 12 360 

2. Pracownia planowania żywienia i 

produkcji gastronomicznej 
- 4 2 4 - 8 240 

3. Pracownia obsługi konsumenta - - 2 5 - 4,5 135 

Łączna liczba godzin 4 8 8 9 0 24,5 735 

Łączna liczba godzin kształcenia 

zawodowego 

10 16 15 15 0 49,5 1485 

Tygodniowy wymiar godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych  

 

33 

 

35 

 

34 

 

31 

 

30 

 

132,5 

 

3975 

1. Religia/etyka 2 2 2 2 2 8 240 

2. Wychowanie do życia w rodzinie 0,37 0,37 0,37 0,37 0,37   



 

Plan nauczania 

                                           od roku szkolnego     2018/2019 klasa I   

                                      2019/2020 klasa II 

                                       2020/2021 klasa III 

                                       2021/2022 klasa IV 

 

 

Technikum 4-letni okres nauczania 

Zawód: technik usług fryzjerskich                                            Symbol cyfrowy 514105 

Kwalifikacje:  

K1 wykonywanie zabiegów fryzjerskich (A.19) 

K2 projektowanie fryzur (A.23) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.19) odbywał się będzie pod koniec 

VI semestru (klasa III) 

Egzamin zawodowy potwierdzający kwalifikację (A.23) odbywał się będzie pod koniec 

VII semestru (klasa IV)  

 

Lp Obowiązkowe zajęcia edukacyjne Klasa Liczba 

godzin 

tygodniow

o w  

4-lenim 

okresie 

nauczania 

 

Liczba godzin 

w 4-lenim 

okresie 

nauczania 

( x 30 tyg.*) 

I II III IV 
I 

sem 

IV 
II 

sem 

Przedmioty ogólnokształcące 

1. Język polski 3 3 3 2 4      12 360 

2. Język obcy nowożytny 2 2 1 1 3 7 210 

3. Drugi język obcy nowożytny 2 2 2 1 3 8 240 

4. Historia 1 1 - - - 2 60 

5. Wiedza o społeczeństwie 1 - - - - 1 30 

6.  Wiedza o kulturze 1 - - - - 1 30 

7. Podstawy przedsiębiorczości 1 1 - - - 2 60 

8. Geografia 1 - - - - 1 30 

9. Biologia 1 - - - - 1 30 

10. Chemia 1 - - - - 1 30 

11. Fizyka 1 - - - - 1 30 

12. Matematyka 2 2 2 4 4 10 300 

13. Informatyka 1 - - - - 1 30 

14. Wychowanie fizyczne 3 3 3 2 4 12 360 

15. Edukacja dla bezpieczeństwa 1 - - - - 1 30 

16. Zajęcia z wychowawcą 1 1 1 1 1 4 120 

Łączna liczba godzin 23 15 12 11 19 65 1950 

Przedmioty realizowane w zakresie rozszerzonym i uzupełniające 

1. Geografia - 3 2 2 4 8 240 

2. Język obcy nowożytny - 1 2 1 5 6 180 

3. Historia i społeczeństwo - przedmiot 

uzupełniający 
- - 2 1 3 4 120 

Łączna liczba godzin - 4 6 4 12 18 540 

Przedmioty w kształceniu zawodowym teoretycznym 



1. Podstawy fryzjerstwa 2 2 - - - 4 120 

2. Techniki fryzjerskie 2 4 4 - - 10 300 

3. Wizualizacja wizerunku - 1 1 8 - 6 180 

4. Organizacja salonu fryzjerskiego - - 1 2 - 2 60 

5. Język obcy zawodowy - - 1 3 - 2,5 75 

Łączna liczba godzin 4 7 7 13 0 24,5 735 

Przedmioty w kształceniu zawodowym praktycznym 

1. Procesy fryzjerskie i stylizacja fryzur 5 7 7 - - 19 570 

2. Wizualizacje we fryzjerstwie - 2 2 3 - 5,5 175 

Łączna liczba godzin  9 9 3  24,5 735 

Łączna liczba godzin kształcenia 

zawodowego 

9 16 16 16 0 49 1470 

Tygodniowy wymiar godzin 

obowiązkowych zajęć edukacyjnych  

 

32 

 

35 

 

34 

 

31 

 

31 

 

132,5 

 

3975 

1. Religia/etyka 2 2 2 2 2 8 240 

2. Wychowanie do życia w rodzinie 0,37 0,37 0,37 0,37 0,37   

 

 

Minimalny wymiar praktyk 

zawodowych 

tygodnie godziny 

Kl. I zgodnie z podstawą programową  0 

Kl. II  zgodnie z podstawą programową    0 

Kl. III zgodnie z podstawą programową 4 160 

Kl. IV zgodnie z podstawą programową  0 

Razem  4 160 

 

 

 

* dla celów obliczeniowych przyjęto 30 tygodnie w ciągu jednego roku szkolnego 

** zajęcia dodatkowe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Plany nauczania-                                         

Branżowa Szkoła I Stopnia w ZSP nr4 

 

 

Rok szkolny 2018-2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Plany nauczania-                                         

Zasadnicza Szkoła Zawodowa                            

w ZSP nr4 

 

 

Rok szkolny 2018-2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plany nauczania-                                         

Technikum Gastronomiczno-Usługowe 

w ZSP nr4 

 

 

Rok szkolny 2018-2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plany nauczania-  

                                         

Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 4 

im. ks. Jerzego Popiełuszki 

w Piotrkowie Trybunalskim 

 

 

Rok szkolny 2018-2019 

 

 

 


